Reéflexologie plantaire et faciale
Pour la journée bien €tre, Sonia est
intervenue aupres des résidents pour
une s€ance détente !

La réflexologie permet de soulager un
grand nombre de maux au quotidien, par le
massage de points de réflexes qui procure
une détente profonde. Sonia Huraux
propose différents massages en réflexolo-
gie plantaires et faciale. Vu le succes, elle
reviendra en octobre.



